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2024 har varit fyllt av moéten, mojlighe-
ter och manniskor som vagat dromma
stort. En berikande mix av generatio-
ner, bakgrunder och ambitioner
kannetecknar den fina samverkan som
rader i Klocket, saval mellan invanarna
som de ingdende aktérernailednings-
gruppens partnerskap, LG Klocket.

Stadsdelen Klockaretorpet har genom-
gatt en positiv utveckling de senare
aren. Fran att ha varit en orolig plats,
under en period listad som utsatt
omrade, till att idag sjuda av hopp

och framtidstro. Med framgangsrika
projektarbeten, en mangd inkluderan-
de initiativ och nya vagar till jobb och
utbildning omnamns verksamheten

i Klocket numera i fordelaktiga
sammanhang.

Ledningsgruppens arbete syftar till att
halla samman Klockets olika verksam-
heter. Genom en langsiktig strategi
arbetar partnerskapet for att hela
tiden utveckla ett lokalt samhallsenga-
gemang med ett aktivtidrotts- och
féreningsliv. Under 2024 har stort
fokus legat pa ungdomars situation,
om att minska incitament for gang-
bildning och kriminalitet och istallet
erbjuda trygghet och inspirerande
initiativ. Genom att stotta och starka

de manga goda idéer som finns hos
lokala aktorer, bidrar partnerskapet till
skyddsfaktorer som ar avgorande for
stadsdelens valmaende.

Det natverk av aktérer som samverkar
i ledningen for Klocket 2024 bestar av
representanter fran Hyresbostader,
RF SISU Ostergotland, Svenska kyrkan

i Norrkoéping, Hyresgastforeningen,
Norrképings kommun genom enhet
foridrott, kultur och fritid och nytill-
skottet for dret, Norrkopings fritids-
gardar. | samband med att Norrkopings
fritidsgardar flyttade in i Klockaretor-
pets centrum - och sedermera ocksa
blev en del av partnerskapet - valde
Norrkopings kommun att ocksa 6ka
sitt engagemang i Kunskapens hus
infor 2025.

Att kommunen viljer att stotta verk-
samheten ar en fin och valkommen
bekraftelse pa att vardet av den
forandring som skett i Klockaretorpet
verkligen uppskattas och gor avtryck.
Partnerskapet ser fram emot langsik-
tiga samarbeten, med fler fina resultat,
under kommande ar. Ett stort tack till
alla som varit involverade i Klockets
mangfacetterade verksamhet under
2024 Ett ar att vara stolt over.
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KUNSKAPENS HUS

EN PLATS ATT UPPTACKA

Verksamheten i Kunskapens hus sprudlar av kreativitet
och engagemang. Under 2024 har flera pagaende sats-
ningar haft chansen att vidareutvecklas, med framgangs-
rika resultat. Samtidigt har nya idéer vuxit fram och

blivit till projekt, alla med delaktighet och kunskap i

fokus, berattar Marco Briones.

Métesplatsen Kunskapens hus, i hjar-
tat av Klockaretorpet, drivs till stor
del av manniskorna som vistas har.
Med ett stort matt av frihet under
ansvar, med hjalp av utldnade taggar
och en stor portion tillit, Kliver del-
tagarnain och ut ur verksamheten
som det bast passar dem sjalva. Det
ar en av nycklarna till husets - och
manniskornas - framgdngar, menar
verksamhetsledare Marco Briones.

- Viser sa manga ungdomar som
inte tror pa sig sjalva, aven samhal-

21personer var regelbundet aktiva
i studion under 2024. De flesta med
veckovisa eller manga bokningar.

let kanns tveksamt installt till dem

emellanat. Vi ger dem ett fortroende,

vi tror pd alla som vill bidra och ut-
vecklas. Kunskapens hus erbjuder en
plattform, saval fysiskt som socialt,
och visom jobbar har guidar och
stottar allt vi kan. Men i praktiken
drivs verksamheten av engagerade
manniskor som genom delaktighet
och viljan att upptacka nya saker
sprider energi och kunskap. For-
troenden funkar. Huset drivs med
stor omsorg och karlek, sager Marco.

59 aktérer har varit aktiva genom
bokningar. Det har varit féreningar,
offentliga aktérer, grupper och
aven foretag.

Har finns dock inte bara unga vuxna.
Till Kunskapens hus ar alla valkomna,
oavsett alder, bakgrund, intressen
eller tidigare erfarenheter. Man sam-
las har for gladjen av en meningsfull
tillvaro. For att engagerasigiolika
aktiviteter och for att skapa varde,
bade for sig sjalv och for andra.
Under 2024 har verksamheten fort-
satt att breddas. Vi har sett exempel
pa familjedagar med olika teman,
marknadsaktiviteter, uppvisningar
och loppisar. Ponnyridningen for
barnen var lika uppskattad som de
dterkommande hantverkskaféerna
for seniorer. Huset har erbjudit sam-
hallsorienterade insatser, utbildande
inslag, kulturframjande projekt och
musikaliska moment - men oavsett
vad man valjer att sysselsatta sig
med ar verksamhetens fokus alltid
pd kunskap, betonar Marco.

Varje manad hélls 60-70
aktiviteter i Kunskapens hus.



“Kunskapens hus erbjuder en
plattform, saval fysiskt som
socialt, och vi som jobbar har
guidar och stottar allt vi kan”

MARCO BRIONES

- Hur man lar sig och upptacker
saker kan se valdigt olika ut. Malet
med Kunskapens hus ar att pa olika
satt sprida och dela kunskap, bland
annat genom de sex férelasningar vi
anordnar per ar. Under 2024 delade
vi upp forelasningsaret med lasfram-
jande insatser forsta halvaret och
inspiration i samhallsfragor under
termin tva. Jag tror det ar bra med
en rod trad, att ha olika typer av
information pd samma tema brukar
vara uppskattat och ger mojlighet
att folja upp deltagarnas tankar och
fragestallningar, sager Marco.

Under forsta terminens tema fick
foreningen Read & Exercise utrym-
me. Har kombineras hoglasning och
samtal om litteratur med fysisk
aktivitet, pd initiativ av tva unga
killar. Syftet ar att starka lasforma-
gan, vacka intresse for bécker och
samtidigt framja halsa och gemen-
skap, ett arbete som givit mycket
fina resultat i Klocket sedan tidigare.
Under den samhallsorienterande
delen besdkte flera olika inspiratérer
Kunskapens hus, berattar Marco.

- Vi har haft sa manga fantastiska
forelasare och utbildare pa plats
under aret. Manniskor som rattframt
och 6ppet delat med sig av sina egna
forandringsresor, som lyckats kom-
ma tillratta med svara situationer
och hittat en bra platsi tillvaron. Ett
par exempel ar Toni Tuunainen, fére
detta kriminell, som berattade hur
han brutit destruktiva livsmonster
och Mona Suleiman fran Rinkeby,
som startat en foraldraférening for
utlandsfédda kvinnor.

Entreprendrskap och utbildningar
har haft en given plats i huset under
2024. Ungdomsgruppen Aktiva drom-
mar, som grundades 2023, har lyckats
fantastiskt bra, ett riniverksam-
heten. Foreningen fokuserar pa att

skapa positiva alternativ till utan-
forskap och kriminalitet, bland annat
genom kultur, folkbildning och fore-
tagande. Aktiva drommar har bland
annat drivit projekten Aktiva brudar,
Ortens basta poet och Entreprendrs-
akademin, dar unga fatt en mentor
och en utbildning i féretagande. De
samlade resultaten fran 2024 var
enastdende, enligt Marco.

- Aktiva brudar har lyckats starka
mer an en kvinnas sjalvkansla under
aret och tjejen som utsdgs till Ortens
bésta poet gick till final i Stockholm.
Entreprendrerna skapade tva ny-
startade foretag och minst ett tredje
var pa gang under aret. Malet med
Entreprendrsakademin ar att man
ska hitta sin egen vag, foretagande
ar inte allas grej, men kanske kanner
ndgon att det vore kul att borja
plugga. Huvudsaken ar som vanligt
att sattaigang tankar ochidéer,
sager Marco.

Kunskapens hus har ocksa varit
musikens boning under 2024. En helt
ny replokal har iordningstallts med
instrument och inspelningsmojlig-
heter. Malet ar att inspirera till sam-
verkan, till att starta band, spelalive
och skriva egen musik.

pa fragan vad som ar verksamhetens
hojdpunkt fran 2024 svarar Marco:

- Det finns sa manga speciella han-
delser, sa jag kan omojligt valja. Men
for mig ar det basta med Kunskapens
hus manniskorna som ar har. De som
skapar en generationséverskridande
motesplats, upptacker livet tillsam-
mans och bryter fordomar. Jag bru-
kar illustrera olika sorters forand-
ring med kokande vatten. Kokar man
en morot, blir den mjuk. Kokar man
ett agg, blir det hart. Nar man kokar
kaffeboénor forandrar man sjalva
vattnet. Manniskorna i Kunskapens
hus, de ar kaffebonor.



IDROTTENS HUS

EN PLATS ATT MOTAS

Idrottens hus samlar en vid variation av lokala idrotts-
foreningar. Huset ar en métesplats for aktiva inom allt
ifran fotboll, handboll och basket till kampsport och
orientering. Har finns saval stora foreningar som mindre
klubbar och individuella idrottare representerade.

Att anvanda lokalerna ar kostnadsfritt och alla
Norrkopings idrottsforeningar ar valkomna.

RF SISU:

KRIST
LONNQVIST
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Husets tva lokaler erbjuder fina

mojligheter till méten, utbild-

ningar och forelasningar. | direkt

anslutning till dessa ligger ett

kok, som anvands i en mangd olika
sammanhang. bland annat har flera
ungdomslag fatt lara sig att laga

nyttiga mellanmal under 2024. Kristin

Lonngvist fran RF SISU berattar om ett
bra verksamhetsar.

- Idrottens hus finns till for att ge
lokala foreningar mojlighet att traffas,
att utbilda sig och utbyta erfarenneter.
Verksamheten som pagar har blir ofta en
ingdng till vardefulla samarbeten. Under
2024 har vi sett hur allt fler foreningar
hittat hit, det har blivit mer kant att man
kan hyra Idrottens hus och lokalerna ar
nastan alltid bokade, sager Kristin.

RF-SISU Ostergétland ar en av aktorer-
na som haller till har, de har sitt kansli
i lokalerna och finns pa plats for att
stotta verksamheten. Kultur- och fri-
tidsnamnden haller sina moten i huset
och under aret har ocksa Norrképings
fritidsgardar forlagt delar av sin verk-
samhet till Idrottens hus.

Arsmétesmanaderna mars och april var
fylida av bokningar 2024, men aven under
drets ovriga delar har foreningar och
styrelser anvant motesplatsen for att
hdlla ett stort antal traffar, medlems-

och styrelseméten. Vi har sett arbeten
med vision och vardegrund, foraldra-
moéten och inspirationsforelasningar.
Overlag har vardegrunds- och ledar-
skapsfragor statt hogt upp pa utbild-
ningsagendan under verksamhetsaret,
berattar Kristin.

- Manga aktorer anvander lokalerna
for olika typer av folkbildning. Vi har haft
kurser i bland annat akut skadehante-
ring. idrottspsykologi och HLR. En mangd
ledarskaps- och tranarutbildningar har
ocksa genomforts. Huset har valkomnat
hela bredden fran ungdomsféreningens
forsta medlemsmote, till planerings-
motet for seniorernas julmarknad.

Bland manga héjdpunkter fran aret lyfter
Kristin idrottsmiddagen dar féreningar-
na snackade ihop sig om en kommande
ledarsatsning och den gemensamma
idrottsfrukosten med Norrkopings
kommun. En annan hojdare under 2024
var nar fotbollsprofilen Martin Mutumba
besokte Idrottens Hus och berattade om
sitt livi forelasningen "Akta hela vagen”.

- Martins forelasning symboliserar
det stora vardet med Idrottens hus.
Tillfallet lockade bade aktiva idrottare
och boende i omrddet och manniskor
mottes i samtal och engagemang. Kvallen
var verkligen ett levande exempel pd att
Idrottens hus verkligen ar en plats for
att motas. @

Antalet bokningar av
Idrottens hus var
362 stycken ar 2024,
jamfort med 204
stycken ar 2023.
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Under 2024 gjorde 45
olika organisationer
- idrottsforeningar eller
férbund - bokningar.
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FORENINGARNAS HUS

EN PLATS ATT VAXA

Under 2024 vaxte flera féreningar ur de gemensamma
lokalerna och fick soka sig utanfor husets vaggar.
Trakigt for verksamheten, men perfekta exempel fran
nar arbetet i Féreningarnas hus fungerar som allra
bast, menar Marco Briones och Anna Kanervo.

Féreningarnas hus ar en plattform for
féreningar och initiativtagare som
saknar egna lokaler. Har ges mojlighet
att starta, vaxa och utveckla olika typer
av verksamheter. Da kommunens lokaler
ofta ar fullbokade eller dyra att boka,
fyller Féreningarnas hus ett viktigt syfte,
sarskilt for nystartade grupper och eld-
sjalariborjan av sin foreningsresa.

Verksamheten har varit stabil under 2024
och de eftertraktade lokalerna innehall-
er allt ifran syhorna till tvattstuga. Huset
erbjuder bade en storre aktivitetsyta
och utrymmen fér lugnare moten och

Den stora aktivitetslokalen var
bokad 50% mellan kl. 10-21, sju dagar
i veckan, under en “vanlig” vecka.

administration. Har finns ocksa spegel-
vaggar, ljudanlaggningar och diverse
utrustning som enkelt kan plockas fram
vid behov. Allt anpassas efter fore-
ningens specifika verksamhet, berattar
Marco Briones, verksamhetsansvarig for
Kunskapens och Féreningarnas hus.

- Under dret har vi skapat mojlighet
for exempelvis dans, styrketraning och
poddinspelningar. Bokningen sker i man
av plats och lokalerna anvands i forsta
hand av féreningar men vi gor ocksa
plats for privatpersoner nar vikan. En
tjej fran dansgymnasiet har 6vat framfor
speglarna hos oss, dd hon inte har méjlig-

Ar 2024 var 16 foreningar aktiva
regelbundet, de flesta med
veckovisa bokningar.

het hemma. Vi gor allt vi kan for att
I6sa manniskors olika dnskemal.

Narmare 15 féreningar har anvant
lokalerna. Kampsportsklubbar - saval
nutida thaiboxning som medeltida Hema
- Friskis for kvinnor, Korpen och Norr-
koping Futsal ar bara nagra exempel pd
aktorer som fatt chansen att utvecklas.
Foreningarna varierar i storlek, malgrupp
och ambitionsnivad och tanken med
huset ar att det ska fylla en funktion
som sprangbrada till nagot storre och
mer varaktigt. Exakt den resan gjorde
bade thaiboxningsklubben Scorpions och
Norrkopings Boxning Team, som vaxte
med ett stort antal medlemmar 2024.

- Att foreningar flyttar ut ur huset
ar det basta kvitto vi kan fa pa att vi
lyckats skapa ratt forutsattningar for
utveckling. Hela tanken &r att minimera
trosklarna for att kommaigdng med sin
idé, man mdste inte ha alla formella krav
pa plats, vi vill ge plats for vilja och

Féreningarnas hus hade 20-25
bokningar per vecka och nio
aktiva foreningar/aktorer.



kreativitet och halla engagemanget vid
liv. Det administrativa I6ser vi tillsam-

mans pa vagen, forklarar Anna Kanervo,
stadsdelsutvecklare pa Hyresbostader.

Trots flytt rader ingen brist pa efter-
fragan. fler och fler hittar hit. En av
arets nytillkomna gaster ar Norrkopings
fritidsgardar. som anvant lokalerna bade
for aktiviteter och som arbetsyta. Foren-
ingarnas hus erbjuder inte bara lokaler,
utan aven stod i form av foreningskun-
skap. Har finns hjalp att fa med allt fran
styrelsearbete och administration till
hur man sGker sponsring och bygger
natverk.

Sommarens stora boxningsgala med 200
besokare sticker ut som en extra harlig
upplevelse. Norrkopings Boxning Teams
uppvisningsmatcher samkordes med

kampsportsféreningen Living Hemas
show pa temat Historical European
Martial Arts. Ett uppskattat exempel pa
de fina synergier och samarbeten som
ofta uppstar mellan husets foreningar.

Ett antal utvecklingsinsatser for en mer
kvalitativ och l1dngsiktig verksamhet har
genomforts under dret. Bland annat har
duschutrymmen renoverats, konto-

ret fatt nya mobler och battre teknisk
utrustning installerats. Anna och Marco
betonar unisont att utbudet i Férening-
arnas hus varit starkt efterfragat, sa
dven 2024.

- Styrkan ligger i en verksamhet som
ar uppmuntrande, I6sningsorienterad
och tillganglig. Det &r sa vi skapar en
plats dar bade manniskor och idéer kan
vaxa.

“Vi vill ge plats for vilja
och kreativitet och halla
engagemanget vid liv”

ANNA KANERVO




FRITIDSBANKEN

EN PLATS ATT DELA

Sedan Fritidsbanken slog upp portarna i Norrképing 2017 har intresset for
verksamheten stadigt 6kat. 2024 var inget undantag. Konceptet att aterbruka
sport- och fritidsutrustning genom att skdnka, 1ana ut och dela ar mer populart
an nagonsin. Med 6 035 utlanade artiklar blev 2024 ett riktigt rekordar.

Fritidsbanken Sverige ar en nationell
ideell forening som dger varumarket
Fritidsbanken. Alla huvudman som driver
lokala fritidsbanker ar medlemmar i fore-
ningen som verkar utan vinstintresse.
Det finns idag fler n 130 Fritidsbanker
runt omilandet.

Fritidsbanken &r en del av Klocket, men drivs organisatoriskt av Norrképings kommun
och tillhdr tillvaxt- och utvecklingskontorets enhet for Idrott, kultur och fritid. Mia

Andersson, foreningsutvecklare pa enheten, betonar att Fritidsbanken finns till for alla.

- Klocket ar ett fantastiskt bra stalle for Fritidsbanken att finnas pa, vindr manga
som garna ldnar och delar med sig av begagnade sportprylar. Men det ar viktigt att
poangtera att verksamheten riktar sig till hela Norrképing, alla &r valkomna hit,
oavsett vilket bostadsomrade man sjalv tillhor, sager Mia.

Fritidsbanken fungerar som ett bibliotek for sport- och fritidsprylar och idén bygger
helt pd dterbruk. Har Idnar man helt kostnadsfritt utrustning som nagon annan lekt
fardigt med och delat med sig av. Ansvarig for den dagliga driften ar Hassan Hanna
Deeb, fritidssamordnare.

-Det &r sallan problem med aterlamning, nastan alla kommer tilloaka med de prylar
de ldnat. Vintertid ar skridskor och skidor mest poppis, medan flytvastar, SUP-brador
och kanoter gar 4t som smoér under sommaren, sager Hassan.

Mia lyfter den fina betydelse Fritidsbanken har for en mer rattvis tillgang till rorelse
och aktivitet.

-Skolorna har i stor utstrackning hittat hit och de Ianar ofta utrustning i samband
med friluftsdagar. Vi vet att det finns elever som kan vara med just tack vare mojlig-
heten att 1dna. Att kdpa en dyr skidutrustning till exempel, ar inte aktuellt for alla,
sager Mia.

Intresset for att skinka prylar ar stort och Fritidsbanken lagger mycket tid pa att sor-
tera och kvalitetssakra materialet. Formen bygger helt pa tillit, inga register upprattas
utan det racker med att ldamna namn och telefonnummer nar man Idnar de artiklar man
vill ha. Forst till kvarn galler, sa det galler att halla utkik bland pinalerna, tipsar Mia.

- Da allt fler manniskor kanner till oss har vi hogt tryck emellandt. Vet man att man
kommer att behdva ldna nagot speciellt rekommenderar jag att man haller utkik och ar
ute i god tid. Man far inte boka eller stalla sig pa ko, men utldningstiden ar ofta generés
sa man kan prova i lugn och ro och hamta grejernaii tid.

Under 2024 har Fritidsbanken blivit mer valsorterad och verksamheten visar fina
resultat, berattar Mia.

- Jag skulle saga att vi gatt fran klarhet till klarhet under aret. Manniskor skanker,
delar och lanar och vi hanterar, sorterar och Idnar ut. Arbetet med att se éver alla
artiklar &r mycket viktigt, sdkerhetskraven &r stora och ingen ska gora sig illa pa grund
av ldnade prylar, det tar vi pa stort allvar. Men i 6vrigt bidrar Fritidsbanken till mycket
lek och har finns en stor gladje, att dela.

FRITIDSSAMORDNARE:

HASSAN

HANNA DEEE

FORENINGSUTVECKLARE:

ANDERSSON




Klocket &r ett partnerskap och ett verksamhetskluster med fokus pa lirande, idrott, kultur och fritid.
I klustret ingar Kunskapens hus, Féreningarnas hus, Idrottens hus, Fritidsbanken. Lis mer pa klocket.se
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